Mandag d. 12. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Lasagne med salat af spidskal vendt i persillepesto

Verdensmad
Spansk eeggekage med rodfrugt og salat af spidskal vendt i persillepesto

Vegetar
Spansk eeggekage med rodfrugt og salat af spidskal vendt i persillepesto

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Rabarber koldskdl og Appelsinkage

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Fiskefrikadelle med rugkrumme, remoulade og syltet agurk
Sommersalat med syltede I@gg, radiser, rugkrumme og purlgg
Leverpostej med syltet agurk og bacon
Gravad kalveinderldar med selleripure, sprgd boghvede og syltede svampe

Verdensmad og Vegetar

Kalsalat med hasselngdder, citronmelisse og mormor dressing

Suppe
Kartoffel-porresuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Tirsdag d. 13. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Kylling i karry med kokosmeaelk og jasminris serveret med raita

Verdensmad
Dahl med raita

Vegetar
Dahl med raita

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Jordbaer panna cotta med kys og Gulerodskage

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrod
Lakserilette med syltede radl@g, ra fennikel og sprad boghvede
Kartoffel med mayonnaise, rugkrummer, karse og syltet agurk
Grisebryst med mayonnaise, kartoffelchips, karse og aeeblekompot
Hgnseleverpostej med Iggpure, rugkrumme og r@dbede

Verdensmad og Vegetar

Radbedesalat med kapers, aeble og sennep serveret med kikaertehumus

Suppe
Svampesuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Onsdag d. 14. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter

Fiskefrikadelle med ristet rodfrugter samt remoulade, kartoffelmos
og drys df frisk persille og ristede rugkrummer

Verdensmad
Pastaret med ristet svampe, jordskokcreme og purlggsdrys
Vegetar
Pastaret med ristet svampe, jordskokcreme og purlggsdrys

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Rabarberkompot med kanelcreme og Valngdde cookies

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrod
Marineret sild med ragdlggsringe, creme fraiche og sprgd boghvede
Tomat med hvidlggsmayonnaise, ristede hasselngdder og karse
Kalverullepglse med sennepsmayonnaise, syltede r@dlsg og bacon
Hgnsesalat med syltede svampe, sprgd boghvede og fennikel crudité

Verdensmad og Vegetar
Kartoffel-flekaertesalat med graeskar og spinat

Dagens suppe
Krydret tomatsuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Torsdag d. 15. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Hvid labskovs med purlgg og r@dbede
Verdensmad
Porchetta (grisebryst) med salvie og estragonbagte rodfrugter
Vegetar

Salat af rédbeder og kikaertehumus

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Rabarbertrifli og Rustikke kransekager

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pa hjemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Torskesalat med radiser og karse
4Ag med estragonemulsion, karse, sprad boghvede og syltede rgdlgg
Alergget skinke med mayonnaise, gulerods crudité, mandler og karvel
Kyllingebryst med majspuré, kartoffelchips og rabarberkompot

Verdensmad og Vegetar
Courgettesalat med edamame bgnner og dild

Dagens suppe
Blomkdlssuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Fredag d. 16. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.
Lun frokost
Livretter

Kalve frikassé med gulerod og blomkal hertil kartoffelmos og frisk persille

Verdensmad
Chili con carne med ris, creme fraiche samt friske koriander
Vegetar

Chili sin carne med ris og creme fraiche samt friske koriander

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Luksus gllebrgd med flgdecreme og Citronmdne

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Fiskefrikadelle med rugkrumme, remoulade og syltet agurk
Sommersalat med syltede I@g, radiser, rugkrumme og purlgg
Leverpostej med syltet agurk og bacon
Kartoffel med hytteost, kartoffelchips og bladselleri

Verdensmad og Vegetar
Romainesalat med kartoffel, sennep, ag og bagte porre

Dagens suppe
Gulerodssuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Lordag d. 17. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Boller i karry med ris samt hvidkalssalat med agurk og able

Verdensmad
Kyllingefrikadelle med tzatziki samt hvidkdlsalat med agurk og aeble

Vegetar
Falafel med tzatziki samt hvidkdlsalat med agurk og able

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Ymerfromage og Chokoladekage

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit veelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Lakserilette med syltede radl@g og fennikel crudité
Kartoffel med rygeostecreme, rugkrummer, syltet agurk og karse
Grisebryst med tykmeaelkscreme, hasselngd, karse og aeeblekompot
Tyndsteg med bearnaisecreme, kartoffelchips, hgvlet peberrod og syltet agurk

Verdensmad og vegetar
Spinatfrikadelle med kold kartoffelsalat

Dagens suppe
Kartoffel-porresuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Sondag d. 18. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Millionbgf med kartoffelmos og hjemme syltede r@dbeder

Verdensmad
Butterchicken med jasminris

Vegetar
Greesksalat med kikaerter og persilleskyr

Dagens dessert og kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Rabarbercrumble og Mandel cookies

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit veelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrad
Marineret sild, radlggsringe, creme fraiche og sprad boghvede
Tomat med hvidlggsmayonnaise, ristede hasselngdder og karse
Confiteret gris med sennepsmayonnaise, karse og rugkrumme
4Ag med estragonemulsion, karse, sprad boghvede og syltede radlgg

Verdensmad og Vegetar
Broccolisalat med kikzerter, soya rosin og agurk

Dagens suppe
Svampesuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Mandag d. 19. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter

Frikadeller med skysauce, syltede r@gdl@gg og kartofler
Verdensmad
Kylling stegt med citron og hvidlgg, serveret med couscous salat og yoghurt dip

Vegetar
Couscous salat med agurk og citron serveret med yoghurt dip

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Rabarber koldskal og Appelsinkage

Aften

Vores smgrrebragd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pad hjemmebagt rugbragd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Fiskefrikadelle med rugkrumme, remoulade og syltet agurk
Sommersalat med syltede I@g, radiser, rugkrumme og purlgg
Leverpostej med syltet agurk og bacon
Gravad kalveinderlar med selleripure, sprgd boghvede og syltede svampe

Verdensmad og Vegetar
Fyldig salat af spidskdl med hasselngdder og cremet mormor dressing

Dagens Suppe
Krydret tomatsuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Tirsdag d. 20. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Boller i selleri med kartoffelmos og frisk persille

Verdensmad
Spansk eeggekage med salat af réddbeder og persille

Vegetar
Spansk eeggekage med salat af réddbeder og persille

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Citronfromage og Gulerodskage

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Lakserilette med syltede radlag, ra fennikel og sprad boghvede
Kartoffel med mayonnaise, rugkrummer, karse og syltet agurk
Grisebryst med mayonnaise, kartoffelchips, karse og aeeblekompot
Hgnseleverpostej med Iggpure, rugkrumme og rgdbede

Verdensmad og Vegetar
Salat med bagte I@g, agurk og mandler serveret pa cremet puré af hvide bgnner

Dagens suppe
Blomkdlssuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Onsdag d. 21. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstreekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Hgns i tarteletter med gulerod, blomkal, zerter og frisk persille

Verdensmad
Chili con carne med jasminris, creme fraiche og friske koriander
Vegetar

Chili sin carne med jasminris, creme fraiche og friske koriander

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Rabarber koldskdl og Mazarin med limecreme

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pa hjemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Marineret sild med ragdlggsringe, creme fraiche og sprgd boghvede
Tomat med hvidlggsmayonnaise, ristede hasselngdder og karse
Kalverullepglse med sennepsmayonnaise, syltede r@dlgg og bacon
Hgnsesalat med syltede svampe, sprgd boghvede og fennikel crudité

Verdensmad og Vegetar
Salat af bagte beder, gulergdder og sennep serveret med fleekeertehumus

Dagens suppe
Gulerodssuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Torsdag d. 22. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Braendende kaerlighed med kartoffelmos, syltede r@dbeder og skdret purlgg

Verdensmad
Marineret stegt kyllingeburger med syltet agurk, koriander og spidskadl
Vegetar

Fordrsrulle med karrykrydret kartoffel og soya, hertil hvidkdlssalat med agurk og aeble

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Chokolademousse med hindbeersylt og rustikke kransekager

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit veelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Torskesalat med radiser og karse
4Ag med estragonemulsion, karse, sprad boghvede og syltede radlgg
Alergget skinke med mayonnaise, gulerods crudité, mandler og karvel
Kyllingebryst med majspuré, kartoffelchips og rabarberkompot

Verdensmad og Vegetar
Bagte rgdbeder med kapers, persille, citron og feta

Dagens suppe
Kartoffel- porre suppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Fredag d. 23. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Krebinet med persillesauce, granne aerter og kartoffelmos

Verdensmad
Krydret pglse (merguez) med r@dlggssalat samt couscoussalat med gurkemeje og ingefeer

Vegetar
Radlzgssalat samt couscoussalat med gurkemeje og ingefaer

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Luksus gllebrad med fladecreme og Valngdde cookies

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pa hjemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Fiskefrikadelle med rugkrumme, remoulade og sylte agurk
Sommersalat med syltede I@gg, radiser, rugkrumme og purlgg
Leverpostej med syltet agurk og bacon
Kartoffel med hytteost, kartoffelchips og bladselleri

Verdensmad og Vegetar
Fennikelsalat med aeble, estragon, ag, svampe, og persilleskyr

Dagens suppe
Svampesuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Lordag d. 24. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sa du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost
Livretter
Forloren hare med vildtsauce, kartofler og syltede r@dbeder
Verdensmad

Butterchicken med jasminris

Vegetar
Linser med bagt blomkdl, knuste kartofler og dildskyr

Dessert og dagens kage er udviklet af Mette Blomsterberg

Solbaermousse pd chokoladebund og Chokoladekage

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pd hiemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit vaelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrgd
Lakserilette med syltede radlgg og fennikel crudité
Kartoffel med rygeostecreme, rugkrummer, syltet agurk og karse
Grisebryst med tykmeaelkscreme, hasselngd, karse og a&eblekompot
Tyndsteg med bearnaisecreme, kartoffelchips, hgvlet peberrod og syltet agurk

Verdensmad og Vegetar
Spinatfrikadeller med kold kartoffelsalat

Dagens suppe
Krydret tomatsuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



Sondag d. 25. august 2019

| kekkenet pa Bispebjerg Hospital arbejder vi med friske ravarer og laver mad fra bunden, sé du far de bedst mulige madoplevelser.
90-100 % af vores ravarer er gkologiske og i videst udstraekning lokale. Velbekomme.

Lun frokost

Livretter
Okse gullasch med paprika og kartoffelmos

Verdensmad
Farsbrad af lam med flgdekartofler og graesk salat

Vegetar
Greesk salat med kikaerter og persilleskyr

Dagens dessert og kage er udviklet af Mette Blomsterberg
Stikkelsbaerkompot med kanelcreme og Mandelcookies

Aften

Vores smgrrebrgd er udviklet sammen med Adam Aamann og anrettet pG hjemmebagt rugbrgd med smgr. Du kan frit veelge
hvilke og hvor mange stykker du gnsker.

Smgrrebrod
Marineret sild, radlggsringe, creme fraiche og sprad boghvede
Tomat med hvidlggsmayonnaise, ristede hasselngdder og karse
Confiteret gris med sennepsmayonnaise, karse og rugkrumme
4Ag med estragonemulsion, karse, sprad boghvede og syltede rgdlgg

Verdensmad og vegetar
Broccolisalat med kikzerter, soya rosin, agurk

Dagens suppe
Blomkdlssuppe

Ved spergsmal til menuen kontakt venligst: 386 35138 www.bispebjerghospital.dk/dagensmenu



