
J01FF01 CLINDAMYCIN 
Dalacin, Clindamycin (Abcur, Navamedic, Kalceks) 

Pædiatri 

Indikation Vejledende dosis  

Alvorlige 
infektioner 
forårsaget af 
clindamycin 
følsomme 
bakterier 

 
 
10 mg/kg pr. dosis x 3 dagligt 
 
Maks dosis 600 mg pr. dosis 
 
 
 
 

Styrke Initialopløsning Fortynding Administration Holdbarhed Kommentarer 

6 mg/ml 

brugsklar 

infusionsvæske, 
infusionspose*,** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brugsklar 

infusionsvæske  

(6 og 12 mg/ml)  

gives ufortyndet **** 

 

Infusionskoncentrat 

(150 mg/ml) skal 

fortyndes  

 

Fortyndingsvæske:  

NaCl 9 mg/ml eller 

glukose 50-100 

mg/ml 

 

Max koncentration  

18 mg/ml 
 

 

IV infusion: 
0-600 mg: over 

30 minutter 

 

Vægt > 90 kg: 

Max 30 mg/minut 

 

Dog max 20 

mg/kg/time  

 

 

 

Ampul; 

Engangsbrug 

 

Åbnet 

infusionspose: 

Engangsbrug  

 

Fortyndet 

opløsning: 

12 timer ved 

stuetemperatur 

24 timer i 

køleskab 

 

 

 

Obs! 

Tromboflebit 

 

Kan give 

hypotension og 

hjertestop ved for 

hurtig infusion 

 

Kan give 

mavesmerter, 

kvalme, opkast 

og diarre. 

 

 

 

Koncentration: 6 mg/ml 

12 mg/ml 

bruksklar 
infusionsvæske, 
infusionspose *,** 

 

 

Koncentration: 12 mg/ml 

150 mg/ml 

inf. koncentrat,  

ampul*** 

 

Koncentration: 150 mg/ml 

Supplerende oplysninger 
*Obs diabetikere: Lægemidlet indeholder glukose.  
**Infusionskoncentrat 150 mg/ml indeholder benzylalkohol som kan give alvorlige bivirkninger hos børn under 3 år. 
Brugsklare infusionsvæsker anbefales.  
*** Dalacin 150 mg/ml infusionskoncentrat indeholder benzylalkohol, som kan give alvorlige bivirkninger hos 
børn under 3 år. Clindamycin (Abcur, Navamedic, Kalceks) 150 mg/ml eller færdigblandede infusionsvæsker 
anbefales til børn over 12 år. 
****For at undgå overdosering: Opsæt ikke et større volumen af lægemidlet end det, der er nødvendigt for at give 
ordineret dosis. 
 
 Kan løbe i sidedrop med: NaCl 9 mg/ml, glukose 50-100 mg/ml og blandinger af disse, evt. tilsat optil 30 mmol 

KCl /liter. 

IV-vejledninger til børn Senest ændret: 04.05.2026 Version: 1.0 

 
 

Forslag til fortynding af Clindamycin Barn 

Fortyndes til: Clindamycin 150 mg/ml Fortyndingsvæske 

6 mg/ml 1 del 24 dele 

10 mg/ml  1 del 14 dele 

15 mg/ml 1 del 9 dele 

Fortynding til andre koncentrationer  

Ved fortynding til andre koncentrationer end angivet i tabellen kan den ordinerede dosis blandes i en valgfri mængde 

fortyndingsvæske under hensyntagen til barnets vægt, væskestatus og praktiske forhold, så længe at 1 del clindamycin 

150 mg/ml fortyndes med mere end 7,5 dele fortyndingsvæske. 



 
 

     Forslag til fortynding af Clindamycin Nyfødt 

Fortynding til: Totalvolumen Clindamycin 150 mg/ml Fortyndingsvæske 

1,5 mg/ml 100 ml 1 ml 99 ml 

6 mg/ml 25 ml 1 ml 24 ml 

10 mg/ml  15 ml 1 ml 14 ml 

15 mg/ml 10 ml 1 ml 9 ml 

 
     = Markerede fortyndinger er implementerede i Sundhedsplatformen i Region Øst 

 
Ansvarsfraskrivelse 
Der er anvendt størst mulig omhu ved indsamlingen og bearbejdningen af iv-vejledningerne, men 
arbejdsgruppen kan ikke påtage sig et ansvar for indholdet af oplysningerne eller for anvendelsen af 
dem. Hvis der konstateres faktiske fejl i oplysningerne, vil disse selvfølgelig blive rettet hurtigst muligt.  
 
Referencer  
www.produktresume.dk 
https://www.legemidlertilbarn.no/blandekort 
Dosis og indikation jf. Produktresumé 

 

 

https://www.legemidlertilbarn.no/blandekort

