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Videnscenter for Børnefarmakologi 

  
 

KOMMISSORIUM                        

Opdateret 19.09.2024 

 

BAGGRUND 

Børnefarmakologi er kendetegnet ved betydelige mangler i viden vedrørende effekt og 

bivirkninger samt udfordringer relateret til off-label brug samt praktiske problemer i form af 

utilstrækkelig tilgængelighed af alderssvarende lægemiddelformuleringer og vejledninger. Børn 

udgør en naturligt heterogen gruppe med varierende alder, størrelse, patofysiologi og 

kompleksitet. Behandlingen spænder fra selvadministration af håndkøbsmedicin og 

generalistbehandling i primærsektoren til specialistbehandling på landets børne- og børne-unge-

psykiatriske afdelinger samt højtspecialiseret behandling på landsdelsniveau. Desuden kan 

fostre og spædbørn blive eksponeret for lægemidler gennem moderen under graviditet eller 

amning og dermed give anledning til bivirkninger. 

 

Der har i længere tid været behov for en samlet indgang for alle interessenter, der ønsker at 

adressere problemstillinger relateret til børnefarmakologi. Derfor har oprettelsen af et 

videnscenter været bredt efterspurgt. 

 

FORMÅL 

Det overordnede mål er at fremme effektiv og sikker medicinering af alle børn i Danmark. Dette 

gøres ved at centrere arbejdet, der skal sikre, at alle danske børn har lige adgang til rationel 

farmakologisk behandling på tværs af sektorer. Videncenter for Børnefarmakologi vil fungere 

som et centralt samlingspunkt for klinikere, forskere og myndigheder, hvor viden og ressourcer 

kan samles og udveksles. 
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Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 

  

 

OPGAVER 

 

• Formidle viden om perinatal, neonatologisk og pædiatrisk farmakologi 

• Stille viden, erfaring og netværk til rådighed  

• Styrke samarbejdet mellem klinikere, forskere og sundhedsmyndigheder  

• Udvide netværket af eksperter på området, nationalt og internationalt 

• Arrangere konferencer og workshops 

• Fremme og medvirke til undervisning af relevante faggrupper indenfor området 

• Udvikle og bidrage med retningslinjer og anbefalinger, hvor der indgår børnefarmakologi 

• Vejlede ved etablering af Børnelægemiddelkomiteer og 

Børnelægemiddelrekommandationer nationalt som internationalt 

• Overvåge lægemiddelforbruget på børneområdet og kortlægge den bagvedliggende 

evidens for de hyppigst anvendte lægemidler til børn i Danmark 

• Overvåge og arbejde for at øge antallet af bivirkningsindberetninger hos børn 

• Medvirke til at facilitere forskning i alle aspekter af børnefarmakologi, nationalt og 

internationalt 

• Holde sig ajour med relevante forskningsresultater, -aktiviteter, og -rekommandationer, 

nationalt og internationalt 

  

 

SAMMENSÆTNING 

Videncenterets styregruppe består af bred, tværfaglig gruppe af eksperter og interessenter, der 

dækker emnet bredt. Styregruppen forpligter sig desuden til at rådføre sig løbende med eksterne 

eksperter og interessenter ved behov. Styregruppen er konstitueret per 1. april, 2024, med en 

daglig leder og en akademisk leder, og har følgende sammensætning: 

• 2 kliniske farmakologer  

• 2 børnelæger 

• 1 pædiatrisk sygeplejerske 

• 1 farmaceut  

• 1 sekretær  

 

MØDER 

Styregruppen afholder faste møder 1 gang i kvartalet samt ad hoc. 

 

UDFØRSEL AF OPGAVER 

Daglig drift og ledelse er aktuelt placeret på Klinisk Farmakologisk Afdeling på Bispebjerg 

Hospital. 

 

 

 

 


