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Rekvirering af porfyrianalyser

Vi oplever desveerre mange ufuldsteendige bestillinger af porfyrianalyser, hvorfor vi fremadrettet gerne vil bede
jeres rekvirenter om fglgende:

o Porfyrianalyserne skal bestilles elektronisk, og klinikeren bgr tillige udfylde” Rekvireringsskema
porfyrisygdomme”.

e Rekvireringsskema og detaljerede oplysninger omkring pravehandtering og forsendelse findes pa:
www.ouh.dk/wm405845.
Her findes tillige link til patientinformation vedrgrende opsamling af urin.

e Vianbefaler, at man bestiller enten "akut porfyripakke” eller "kutan porfyripakke” jf. "Rekvireringsskema
porfyrisygdomme” pa www.ouh.dk/wm405845.

e Fremadrettet vil vi ved modtagelse af prgver pa en patient, der ikke er kendt i systemet udfere "akut
porfyripakke”, hvis rekvireringsskemaet ikke er udfyldt. Denne udredning daekker principielt begge pakker
og kan derfor tillige anvendes, nar rekvirenten er i tvivl om valget af pakke.

e Porfyriudredningen kraever bade urinprgve og plasmaprgve pa patienten, og forsendelse skal ske
beskyttet for lys.

e Udredning for protoporfyri er ikke i vores standardpakker. Den bestilles saerskilt, og kreever EDTA-
fuldblod.

e Ved hasteprgver, skal vi minde om, at dette skal aftales med Porfyrilaboratoriet.

e Analyserne fglges af en leegefaglig tolkning, der dog ved forekomst af fuld udredning med normale svar pa
alle resultater snarligt erstattes af et autogeneret svar. Dette vil dog fremga af kommentar til udredningen.
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