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  IUPAC-kode og navn NPU03434 U—Opløst substans; molal.(proc.) = ? mmol/kg
SP-kode og navn NPU03434 Osmolalitet;U
Labka II-kode og navn UOSMOLA U-Osmolalitet
Akkrediteret analyse Nej

Udførelse og svartider Udføres 2 x dagligt.
Kan udføres akut ved henvendelse til KBA.

Patientforberedelse
Ved vurdering af nyrernes evne til at koncentrere urinen må patienten
ikke indtage væske de sidste 10 timer før prøvetagningen
(morgenurin).

Indikation
Mistanke om diabetes insipidus. Evt. ved udredning af akut nyresvigt.
Sammen med P-Osmolalitet til vurdering af nyrernes funktion
(koncentreringsevne).
Interne rekvirenter
(BBH & FRH)

Eksterne
rekvirenter Praksis

Emballage Gul6,5G Gul6,5G Gul6,5G
Prøvemateriale Urin Urin Urin
Holdbarhed 36 timer fra

prøvetagning ved
stuetemperatur.

36 timer fra
prøvetagning ved
stuetemperatur.
7 døgn fra
prøvetagning ved 2-8
°C

-

Forsendelse Intern transport Region H’s
transportordning

-

Analysested Bispebjerg og Frederiksberg Hospital
Klinisk Biokemisk Afdeling 

Enhed mmol/kg
Referenceinterval Køn og alder Referenceinterval

Alle 300 - 900 mmol/kg (mOsm/kg)
Beslutningsgrænse Hvis værdien er > 600 mmol/kg kan det antages at nyrens

koncentreringsevne er normal.
Alarm- / ringegrænse Ingen
Måleområde 0-2000
Svarafgivelsesinterval 0-2000

Svarformat
Nedre grænse Øvre grænse Decimaler
0 999 0
Værdier > 1000 opgives i hele tiere 0

Udskrevet er dokumentet ikke dokumentstyret.
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Analysemetode Frysepunktsdepression 
Apparatur OsmoPRO, Advanced Instruments
Sporbarhed Kalibratorer er sporbare til National Institute of Standards and

Technology (NIST) Standard Reference Materials (SRM) 919b Sodium
Chloride.

Intern kvalitetskontrol Osmoref 290 
Kontrolniveau 290 mmol/kg (mOsmol/kg)
Intermediær præcision
(CV%) 1,5%

Ekspanderet
måleusikkerhed (k=2) 5,0%

Ved 2 prøver på samme patient (målt med ovennævnte analysemetode) er
den mindste klinisk signifikante forskel på 2 svar skønnet til 5,5%

Ekstern kvalitetskontrol DEKS - 3055 DK - Almen urinkontrol
4 udsendelser per år i 1 niveau

Specificitet / interferens -
Bemærkninger -

Referencer
OsmoPRO_Users_Guide_Danish
Jørgen Lyngbye et al., Lyngbyes Laboratoriemedicin, Nyt Nordisk Forlag,
Arnold Busk, 2. udgave, 2010

Ændringsblad

Dato   Initialer
 01-03-2022 Opdateret uden ændringer   PBJ
 18-07-2023 Analyse flyttet til Gruppe A   APN
 27-10-2025 Opdateret med ny databladsskabelon. Fra 10/10/25 er nyt

apparat taget i brug. Databladet er opdateret med nyt
apparatnavn, intern kontrol, ekspanderet måleusikkerhed og
MRKD.
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Styrede dokumentudskrifter:
1 - Hjemmeside, BFH
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