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Personale ansat i forskningsenheden 2023 §

Professorer

Eva Irene Bossano Prescott, professor, overlaege, dr.med.,
Forskningsansvarlig overlaege i Hjerteafdelingen

Ahmad Sajadieh, professor, overleege, dr.med.

Olav Wendelboe Nielsen, professor, overlaege, dr.med.,
ph.d. (til 1. april 2023)

Lektorer

Casper Bang, Klinisk lektor, overleege, ph.d. (til 1. maj 2023)
Hanne Rasmusen, klinisk lektor, overlaege, ph.d.

Helena Dominguez Vall-Lamora, lektor, overleege, ph.d.
Jens Jakob Thune, forskningslektor, overlaege, ph.d.

Merete Heitmann, klinisk lektor, overleege, ph.d.

Seniorforskere i delestilling
Naja Dam Mygind, post.doc
Kim Wadt Nielsen, post.doc

Sgren Galatius, speciallaege i kardiologi, dr.med

Ph.d.-studerende eller kliniske assistenter
Aleksander Vauvert Rémmelmayer Hviid (tilknyttet afd. 1)
Andrim Halili

Anna Meta Dyrvig Kristensen

Annette Holdgaard
Anne Sophie Overgaard Olesen

Anne Storgaard Ngrskov

Bilal Hasan Shafi
Bjern Strgjer Larsen
Christoffer Valdorff Madsen
Edina Hadziselimovic
Helga Gudmundsdottir
Ingunn Kjesbu

Kristina Miger

Laila Seidelin

Louise Bjerking

Mikkel Aarge

Rakin Hadad

Saranda Haxha

Signe Glargaard
Stefan Mulverstedt

Projektsygeplejersker
Camilla Béhne
Camilla Kjeergaard

Eliza Karlsen

Forskningsarsstuderende
Ayse Sarac
Frida Rykind-Eriksen

Hannah Karin Wood-Kurland

Mattias Hejgaard Toftholm

Signe Hgjstrup
Signe Hendriksen
Tino Severinsen

Yangzhi Zhou

@konomiansvarlig
Helle Elisabeth Jargensen (til 30. september)
Uffe Wallin Karlsen (til 30. november)

Thomas Alex Schram (fra 1. december)




lgangvaerende projekter

ASGARD DLSC. Aortastenose er den hyppigste
aldersrelaterede hjerteklapsygdom. Sygdomshastigheden
for sveer aortastenose er svaer at forudsige. Derfor indkaldes
patienter til arlig scanning pa hospital i typisk 5-10 ar, indtil
operationen bliver ngdvendig. Det medfarer et betydende
ressourcetreek for bade patienter og sundhedsvaesenet.

e Ansvarlig: Edina Hadziselimovic

e Projektdeltagere: Olav W. Nielsen, Helena Dominguez,
Nana Valeur

Autonomic nerve function for risk stratification of
medical patients at acute admission

e Ansvarlig: Ahmad Sajadieh
e Projektdeltager: Rakin Hadad

Breath-CT. Hurtig diagnostik af akutte patienter med
andengd: Udvikling og validering af
maskinlaeringsalgoritmer til CT-billeder

e Ansvarlig: Olav W. Nielsen
e Projektdeltager: Kristina Miger

Cardiac remodeling among elite athletes and the effect
of short- and long-term detraining. Projektet har til formal
at undersgge, hos topatleter, @endringer i hjertets struktur og
funktion og lungefunktionen i hvile og under belastning far
og efter kort eller lang pause i professionel traening.

e Ansvarlig: Hanne Rasmusen.
e Projektet er stattet af Team Danmark

CATCH project. The Cardio-relay Model for Cross-sectoral
Ambulatory Treatment of Congestive Heart Disease based
on Personal Health Technology. Nationalt implementerings
project med mixed methods (kvalitative og kvantitative) for

at kunne forebygge genindlaeggelser for dekompenseret
hjertesvigt blandt multisyge patienter gennem tveersektorielt
samarbejde med brug af telemedicin.

e Ansvarlig: Helena Dominguez
e Projektet stottes af Innovationsfonden- Grand Solutions

Copenhagen Holter Study. Long term follow up and events
in relation to baseline abnormalities.

e Ansvarlig: A. Sajadieh

COLINOCA. Effekt af kolkicin pa koronary mikrovaskulser
funktion. Et RCT af patienter med angina og CMD med
primaere endepunkt CMD malt ved PET. Forsgget er et
samarbejde mellem NEXS, KU, AU og BFH (kard afd og klin
fys afd)

e Ansvarlig: Eva Prescott

e Projektdeltagere i afdelingen: Laila Seidelin, Signe
Lorentzen

e Projektet er stoattet af "Sygeforsikringen danmark”

COVA. The cardiopulmonary influence of COVID-19
infection in elite athletes.

Sundhedstilbud for COVID-19 positive elite atleter fra Team
DK og Divisionsforeningen.

e Ansvarlig: Hanne Rasmusen.

e Projektdeltagere fra afd.: Mikkel Aarge, Christoffer V.
Madsen, Astrid Duus Mikkelsen, Helga Gudmonsdottir,
Jens Jakob Thune, Helena Dominguez og Christian
Have Dall.

e Projektet er stottet af Team DK og Divisionsforeningen.
Projektet udgar fra os, men udfgres i samarbejde med
lungemedicinsk afdeling og Institut for idraetsmedicin

CROWD-ASPECT. Nationalt klyngestudie, der
sammenligner spiron og eplerenone blandt patienter med
hjertesvigt.

e Ansvarlig: Jens Jakob Thune

DANBLOCK. Danish trial of betablocker after myocardial
infarction. Nationalt dansk RCT der afprgver effekten af
betablokker efter AMI med bevaret LVEF. Mere end 2000
patienter inkluderet.

e Ansvarlig: Eva Prescott

e Projektdeltagere: Thomas Sehested, AnnaMeta
Kristensen, Camilla Kjeergaard, Merete Heitmann, Olav
Wendelboe og Maria Helena Dominguez.

® Projektet er stottet af Hjerteforeningen og Novo Nordisk
Fonden

DANNOAC. er navnet pa en landsdeekkende undersggelse
(klynge-lodtreekningsforsgg) af en bestemt type
blodfortyndende medicin, kaldet NOAK-laegemidler (Non-
vitamin K-antagonist orale antikoagulantia). Der findes fire
ligevaerdige NOAKS.

Malet med undersg@gelsen er, ved at sammenligne bl.a.
effekten af de fire NOAK-laegemidler og de bivirkninger, der
kan optraede, at fa kortlagt den helt optimale behandling til
at forebygge blodpropper, redde flest liv og giver feerrest
bivirkninger — til gavn for patienter i fremtiden. Fordelen med
denne type forsggsdesign er at undersggelsen, ogsa
inkluderer aeldre og mere syge patienter, som ofte ikke er
med i de klassiske lodtraekningsfors@g. https://dannoac.dk/

e Ansvarlig: Thomas Hermann
e Projektet er stottet af Dansk Cardiologisk Selskab




lgangvaerende projekter

DECONGEST. Et randomiseret, blindet studie, der
sammenligner akut behandling med vasodilaterende versus
vanddrivende medicin ved mistanke om akut lungestase
eller -gdem".

e Ansvarlig: Jens Jakob Thune
e Projektdeltager: Anne Sophie Overgaard Olesen
e Projektet er stottet af Novo Nordisk Fonden

EmergencyCalls. Projektet har til formal at undersage
hypotesen, at symptomer pa myokardieinfarkt afviger for
patienter med og uden svaer psykisk sygdom, og at
kommunikationsudfordringer bidrager til aget dedelighed
blandt patienter med svaer psykisk sygdom. Undersggelse
af alamopkald til 1-1-2 og Akuttelefonen 1813.

e Ansvarlig: Casper Bang
e Projektdeltager: Anne Storgaard Nerskov
e Projektet er stottet af DFF

EXINOCA. Et randomiseret klinisk forsag af effekten af
fysisk treening pa koronar mikrovaskuleer funktion blandt
patienter med angina og nedsat koronar flow reserve.
Forsaget er et samarbejde mellem NEXS, KU, AU og BFH
(kard afd og klin fys afd)

e Ansvarlig: Eva Prescott
e Projektdeltagere: Signe Lorentzen, Laila Seidelin

e Projektet er stattet af NNF ved en Tandem bevilling til
Ylva Hellsten, NEXS

FACTUAL. Et prospektivt observationelt studie i
akutmodtagelsen, der undersgger den diagnostiske veerdi af
flere undersggelsesmetoder (lungeultralyd, thorax-rgntgen,
CT-thorax, ReDS og kunstig intelligens) til diagnostik af akut
hjertesvigt blandt patienter med akut andengd. Projektet har
flere substudier.

e Ansvarlig: Olav Wendelboe Nielsen
Projektdeltagere i afdelingen:
e Factual-US (lungeultralyd): Kristina Miger
e Factual-ReDS: Anne Sophie Overgaard Olesen
e Factual-CT: Kristina Miger
e Factual-XRAI: Kathrine Dyrsting Sandvang
e Factual-PE: Signe Glargaard

FILTER-SCAD. Improved non-invasive assessment of
patients with angina pectoris. Multicenter dansk-svensk
RCT, der undersgger hvorvidt udredningen af patienter med
symptomer pa obstruktiv koronararteriesygdom kan
optimeres ved tillaeg af risikoscoren CAD-score opnaet ved
en non-invasive hjertelydoptagelse aktuelle ambulante
udredning. Studiet har inkluderet 2000 patienter og afventer
follow-up.

e Ansvarlige: Sgren Galatius og Eva Prescott

e Projektdeltagere i afdelingen: Louise Bjerking, Kim Wadt
Hansen, Merete Heitmann og Camilla Kjeergaard.

e Projektet er stattet af bl.a. FAS

Importance of Socioeconomic and ethnic factors in
cardiac rehabilitation. Projekt der baseres bl.a. pa data fra
Dansk Hjerterehabilitering Database, som sgger at afdaekke
betydningen af sociogkonomiske og etniske forhold for
deltagelse i og effekt af hjerterehabilitering

e Ansvarlig: Eva Prescott
e Projektdeltagere i afdelingen: Ingunn Kjesbu
o Projektet er stattet af Hjerteforeningen

iPower. Improved prognosis in patients with angina and no
obstructive CAD. Dansk multicenter studie der belyser

betydningen af mikrovaskulaer dysfunktion hos kvinder med
angina uden signifikant epikardiel sygdom ved KAG

e Ansvarlig: Eva Prescott

e Projektdeltagere i afdelingen: Signe Hgjstrup, Kim Wadt
Hansen

LAACS-2. Left Atrial Appendage Closure during surgery-2.
Internationalt, multicenter RCT som undersg@ger hypotesen,
at lukning af venstre atrium aurikel beskytter mod apopleksi.

e Ansvarlig: Maria Helena Dominguez

e Projektdeltagere i afdelingen: Christoffer Leessge
Madsen, Rakin Hadad

e Projektet er stgttet af bl.a. Novo Nordisk Fonden og
Danmarks Frie Forskningsfond

LAACS-longterm. Left Atrial Appendage Closure during
Surgery -Ten years follow-up of the first LAACS study (2010
-2016).

e Ansvarlig: Maria Helena Dominguez

Long-term use of statins and beta-blockers in patients
with and without prior acute myocardial infarction. Et
nationalt registerstudie, der har til formal at undersgge om
der er en effekt af langtidsbehandling med statiner og beta-
blokker.

e Senior ansvarlig: Casper N. Bang
o Projektansvarlig: Andrim Halili




lgangvaerende projekter

MAPP Il Study. Et nationalt klinisk studie der har til formal
at finde omfanget af potentielt farlige hjertearytmier som
bivirkning og arsag til tidlig ded hos patienter i antipsykotisk
behandling.

e Ansvarlig: Jacob Hartvig

e Projektet har modtaget stgtte af Danmarks Frie
Forskningsfond, Hjerteforeningen, Region Hovedstaden,
Region Syd, Region Sjaelland og DC Academy

Mind and Heart Study I. Cardiac Functional Abnormalities
in Severe Depression and Heavy Grief and the impact of
treatment on these abnormalities.

e Senioransvarlig: Ahmad Sajadieh
e Projektansvarlig: Rakin Hadad
e Stattet af Helsefonden

Mobitz type | 2nd Degree Atrioventricular (Wenckebach)
Block and Cardiovascular Death using 978,901 12 lead
ECGs recordings. Et nationalt registerstudie, der har til
formal at unders@ge om Wenckebach atriventrikulaert blok
er associeret med hjertedad.

e Senior ansvarlig: Casper N Bang.
e Projektansvarlig: Signe Henriksen

Noninvasiv heemodynamik til bedre triagering af akutte
patienter. Studiet undersgger vaerdien af heemodynamiske
variable (for eks. Cardiac index og total prifeer modstand),
malt non-invasivt ved brugen af Finapres udstyr, til bedre
triagering af akut indlagte patienter.

e Ansvarlig: Ahmad Sajadieh

OPTIMA. Randomiseret interventionsstudie af

gruppebaseret kognitiv terapi blandt hjertepatienter med
belastningsreaktion.

e Ansvarlig: Hanne Rasmusen og Eva Prescott
Projektdeltagere i afdelingen: Annette Hgjgaard

e Projektet er stattet af bl.a. Helsefonden

PAD register studies- Peripheral artery disease —
nationwide studies in DK. Risici relateret til udvikling af
atrieflimren i forhold til kvalitet af behandling for perifaer
arteriesygdom i DK gennem arene.

e Ansvarlig: Maria Helena Dominguez

Relax-AHF substudy. Relationship between outcomes and
systolic blood pressure reduction during the first 24 h in
acute heart failure syndrome: an exploratory analysis of the
Relax-AHF-studies.

e Ansvarlig: Olav W. Nielsen
e Projektdeltagere: Johannes Grand

Risk Factors Associated with Pericardial Effusion. Et
nationalt registerstudie, der har til formal at undersgge
risikofaktorer associeret med perkardieeffusion.

e Senior ansvarlig: Casper N Bang
e Projektansvarlig: Yangzhi Zhou

RUBICON - Prognostic utility of PET. Projekt i
samarbejde med Klinisk Fysiologisk Nuklearmedicinsk
afdeling, Bispebjerg Frederiksberg Hospital og Vestdansk
Hjerteregister med henblik pa at belyse hvorledes kliniske
oplysninger fra PET-CT kan udnyttes i diagnostisk og
prognostisk sammenhaeng, seerligt i forhold til betydningen
af mikrovaskulger dysfunktion.

Ansvarlig: Eva Prescott og Kim Wadt Hansen

o Projektdeltagere fra afdelingen: Sgren Galatius, Maira
Rauf, Signe Hgjstrup, Mattias Toftlund, Louise
Hougesen Bjerking

e Projektet er stottet af bl.a. Hjerteforeningen, Bispebjergs
Forskningsfond, og Det Frie Forskningsrad | Sundhed og
Sygdom

SECAFIB_SURG. Peroperative atrial fibrillation secondary
to non-cardiac surgery. Observationelt studie
(kvalitetsprojekt) af 400 konsekutive patienter som har
gennemgaet akut operation i afdeling K, BFH. Der er
foretaget Holter monitorering fra operation er planlagt til
udskrivelsen.

e Ansvarlig: Maria Helena Dominguez

Socio-economic Status and Risk of 3rd Degree
Atrioventricular Block in Patients With and Without
Diabetes Mellitus. Et nationalt registerstudie, der har til
formal at undersgge om sociogkonomi pavirker risikoen for
3. grads atrioventrikulaert blok hos diabetespatienter.

e Senioransvarlig: Casper N Bang
e Projektansvarlig: Yangzhi Zhou

SODICO BIO. How biomarkers mediate socioeconomic
differences in CVD. Samarbejde mellem
Jsterbroundersggelsen, DANNICAD fra VestDanmark og
iPower studiet, der vil udnytte proteomics til at belyse
patofysiologiske pathways i social ulighed i CVD.

e Ansvarlig: Eva Prescott
o Projektdeltagere i afdelingen: Bilal Hasan

o Projektet har modtaget stgtte fra Karen Elise Jensen
fond og Danmarks Frie Forskningsfond




lgangveaerende projekter

TAP-IT. Randomiseret us. af pleuracentese ved
pleuraeffusion pga. systolisk hjertesvigt

Ansvarlig: Jens Jakob Thune

e Projektdeltagere: Signe Glargaard og Jakob Hartvig
Thomsen

e Projektet har modtaget stgtte af Danmarks Frie
Forskningsfond

The use of Primary and Secondary ICD’s in
Psychiatric Patients. A Danish Nationwide Study. Et
nationalt registerstudie, der har til formal at undersgge
komplikationsrisikoen ved implantation af ICD hos
psykiatriske patienter, og hvorvidt de far appropriate
terapi i samme grad som patienter uden psykiatrisk
diagnose.

e Senior ansvarlig: Casper N Bang.
e Projektansvarlig: Hannah Karin Wood-Kurland

Vasodilaterende behandling ved akut hjertesvigt.
Undersgge prognostisk betydning af aendringer i

blodtryk de fgrste 48 timer, samt identificere subgrupper

hvor vasodilatation og blodtryksreduktion har seerlig
prognostisk betydning.

e Ansvarlig: Olav W. Nielsen

e Projektdeltager: Johannes Grand

Verdict-CT. Diagnostik af hjertesvigt ud fra koronar
hjerte-CT pa NSTEMI patienter: Ud validering af
maskinlaeringsalgoritmer til CT-billeder.

e Ansvarlig: Olav W Nielsen

e Projektdeltager: Anne Sophie Olesen

WEDGE-HCM. Will Elevated Left Ventricle Filling
Pressure Decrease by a Group Exercise Program in
patients with Hypertrophic CardioMyopathy. RCT hvor
det primzere formal er at unders@ge effekten af et
struktureret superviseret traeningsforlgb pa invasive
trykmal hos patienter med non-obstruktiv HCM.

e Ansvarlig: Jens Jakob Thune.

e Projektdeltagere: Helga Gudmundsdottir og Kate
Bennedbaek.

e Projektet har modtaget stotte af Hjerteforeningen




Nye bevillinger i 2023

COLINOCA (del af et samarbejde med AUH og Panum/KU) The effect of exercise training on quality of life in patients with thoracic aortic disease
e Ansvarlig: Eva Prescott presurgery

e Stottet af: Sygeforsikringen "danmark” e Ansvarlig: Hanne Rasmussen

e Bevilling: 6.321.000.- e Projektdeltager: Rasmus Stokholm Baekgaard

e Stettet af: BFH Forskningsfond
e Bevilling: 100.000.-

Decongest

e Ansvarlig: Jens Jakob Thune (oprindeligt Olav Wendelboe Nielsen)

e Projektdeltager: Anne Sophie Overgaard Olesen The effect of exercise training on quality of life in patients with thoracic aortic disease
e Stgttet af: Novo Nordisk Fonden presurgery

e Bevilling: 8.525.000.- e Ansvarlig: Hanne Rasmussen

e Projektdeltager: Sara Hedlund Mgller
e Stgttet af: BFH Forskningsfond

EmergencyCalls e Bevilling: 100.000.-
e Ansvarlig: Casper Bang

e Projektdeltager: Amme Storgaard Ngrskov
e Stgttet af: DFF Value og lung ultrasound

o Bevilling: 1.917.437. e Ansvarlig: Kristina Miger
e Stgttet af: Astrid Jacobsens Fond

e Bevilling: 100.000.-
Exploring Clonal Hematopoiesis in Corona

e Ansvarlig: Naja Dam Mygind
e Stgttet af: BFH Forskningsfond
e Bevilling: 410.000.-

EXINOCA (del af et TANCEM-projekt sammen med Ylva Helsten, NEXS)
e Ansvarlig: Eva Prescott

e Projektdeltager: Signe Marie Linér Lorenzen

e Stgttet af : Novo Nordisk Fonden

e Beuvilling: 9.852.126.-




Afsluttede projekter i forskningsprogrammet for sygeplejen 2018 - 2023

CABG-patienter: nedslag i oplevelser over tid i ventetiden Left behind or at the front line of COVID-19: A descriptive phenomenological study
En undersggelse af patientoplevede faenomener relateret til ventetiden inden bypassoperation. En undersggelse af sygeplejerskernes selvoplevede arbejdsbelastning i hjerteafdelingen under
e Ansvarlig: Patricia Tanderup og Gry Terp Petersen Corona-pandemien fra marts til oktober 2020. https://doi.org/10.1177/20571585211061926

e Ansvarlig: Ingelise Knafler og Sgsserr Grimshaw-Aagaard

Eksistentielle faanomener over tid hos patienter under indlzeggelse med infektigs

endocardit Sygepleje i korttidskontakten til patienter i kardiologisk laboratorium
En undersggelse af patienternes oplevelser og eksistentielle behov under indlaeggelse og En undersggelse af sygeplejens egenskaber og karakteristika i kardiologisk ambulatorium
efterforlgb/tilbud. e Ansvarlig: Christina Ernst og Sesserr Grimshaw-Aagaard

e Ansvarlig: Louise Stengr og Cecilie Willaume Pedersen

Undersggelse af voksnes oplevelse af patientforlgbet i forbindelse med en blodprop i

Fortzllinger om syge hjerter benet og/eller lungerne

En undersggelse af hvordan sygeplejestuderende handterer folelsesmaessige udfordringer i En undersggelse af patienternes oplevelser og behov under og efter indlaeggelse i
relations arbejdet med patienten og i hvilket omfang og hvordan denne relation aendrer sig hjerteafdelingen.

over tid igennem uddannelsen. e Ansvarlig: Pernille Cecilie Ammundsen Fredskilde og Sgsserr Grimshaw-Aagaard

e Ansvarlig: Nina Nielsen og Sgsserr Grimshaw-Aagaard

Yngre patienter med akut koronar syndrom — en miskendt patientgruppe

Hjertesvigtspatienter der fravaelger det ambulante efterforleb — et spergsmal om En undersggelse af eksistentielle behov hos den yngre patient med AKS under indlaeggelse
sarbarhed? med henblik pa at udvikle instrumenter til optimering af sygeplejen til patientgruppen i

En undersggelse af det ambulante behandlingsforlgb i hjertesvigtsklinikken og i hvilket omfang afdelingen.

det er i overensstemmelse med patienternes behov og forventninger. e Ansvarlig: Sophie Weideman Andersen og Sgsserr Grimshaw-Aagaard

e Ansvarlig: Bettina Rodriguez og Louise Korsby Kofoed

Hvorfor rejser sygeplejersker- et kvalitativt studie af sygeplejerskers narrativer om fra-
og tilvalg af arbejdsplads

En undersggelse af hvorfor sygeplejersker rejser, hvor de rejser hen og om forventningerne til
det nye job svarer til deres forhabninger.

e Ansvarlig: Jane Sax Rggind, Inge-Lise Kngfler, Ania Krasuski, Sgsserr Grimshaw-Aagaard




Formidling af forskningsprogrammet for sygeplejen

Resultat af Hjerteafdelingens flerarige sygeplejeforskningsprogram blev praesenteret ved et symposium forar 2023

Forskningsprogrammet for sygeplejersker i Hjerteafdelingen
blev etableret og opstartet i 2018 efter ansaettelse af Sgsserr
Grimshaw-Aagaard, der har en baggrund som sygeplejerske
og en ph.d.-grad.

Det teoretiske afseet for sygeplejeforskningsprogrammet er en
eksistentiel, flenomenologisk og livsverdens funderet tilgang
til velvaere og lidelse hos det syge og raske menneske. Samti-
dig er dette teoretiske afsaet fundamentet for sygeplejens vaer-
digrundlag i Hjerteafdelingen.

Det valgte teoretiske afsaet er baseret pa kliniske studier, der
er kvalitative og faenomenologiske i deres metodiske afsaet og
undersgger lidelse og velbefindende som et eksistentielt fee-
nomen hos patienter, pargrende og i mgdet med de sund-
hedsprofessionelle.

Med andre ord betyder det, at forskningsprojekterne har taget
sit udgangspunkt i den daglige sygepleje i afdelingen. Sgsserr
forklarer: "Det har vi gjort fordi vi mener at patienternes per-
spektiv, pa den pleje og behandling vi giver dem, er altafgo-
rende for at kunne udvikle os fagligt og reflektere over egen
praksis. Og den viden far vi kun adgang til ved rent faktisk at
spgrge patienterne.”

Alle projekter er udgivet i en antologi, der udgér fra Hjerteaf-
delingen. Der er publiceret et studie, et studie er indsendt til et
tidsskrift, og syv studier er praesenteret ved oplaeg samt otte
poster preesentationer.

Forskningsprogrammet for sygeplejen i Hjerteafdelingen opstartede

i 2018. Programmet blev afsluttet i maj 2023.

Forskningsprogrammets styregruppe bestar af oversygeplejersker,
chefsygeplejerske og den forskningsansvarlige sygeplejerske fra

Hjerteafdelingen.

P4 billedet ses det farste hold dimittender sammen med styre-
gruppen.

Bispebjerg og Frederiksberg satdsling Y
? Hospital o

Fanomenologiske nedslag i lidelse og
velveere hos patienter og sygeplejersker i
Hjerteafdelingen

Sesserr Grimshaw-Aagaard (red.)

Forskningsprogrammet for sygeplejen Bispebjerg
& Frederiksberg Hospital 2018-2023

Pa billedet ses antologien.
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Formidling af forskningsprogrammet for sygeplejen

Deltagelse ved Sygeplejesymposier i efteraret 2023

Sygeplejersker fra Hjerteafdelingen har formidlet deres
forskningsaktiviteter ved Rigshospitalets Kardiologiske Sy-
geplejesymposium og ved Bispebjerg og Frederiksberg Hos-
pitals Sygeplejesymposium i september 2023.

Hjerteafdelingen har vaeret repraesenteret ved 15 sygeplejer-
sker med i alt seks posters og fem mundtlige oplaeg.

Alle de sygeplejersker i Hjerteafdelingen, der ikke fik mulig-
hed for at se posters eller hgre opleeg, fik i de efterfglgende
maneder mulighed for at hgre preesentationerne. Det skete
ved et roadshow, hvor alle projekter i forskningsprogrammet
blev praesenteret i de enkelte afsnit i Hjerteafdelingen.

Mundtlige/poster praesentationer i september 2023

Alene i en verden i en verden: et livsverdens perspektiv pa
ventetiden i sengeafdelingen inden en Koronar bypassopera-
tion. Ved Patricia Tanderup, Sygeplejerske og Gry Terp Pe-
tersen, Sygeplejerske med klinisk specialfunktion

Forskningsprogram for sygeplejersker i Hjerteafdelingen - et
bottom-up perspektiv pa uadvikling. Ved Sgsserr Grimshaw-
Aagaard, Camilla Steemann Rudolph, MPG, Chefsygeplejer-
ske, Jane Sax Rggind, MKS, Oversygeplejerske & Annette
Rikke Mglskov Bech, SD, Oversygeplejerske

Yngre patienter med akut koronar syndrom: Fra trygge ram-
mer pa afdelingen til den angstprovokerende hverdag hjem-
me. Ved Sophie Weidemann Andersen

Patientens udeblivelser i ambulatoriet — et spgrgsmal om
sérbarhed. Ved Louise Korsby Kofoed, Sygeplejerske og
Bettina Rodriguez, Sygeplejerske

Ledelse af et forskningsprogram for sygeplejen. Ved Sgsserr
Grimshaw-Aagaard, Camilla Steemann Rudolph, MPG, Chef-

sygeplejerske, Jane Sax Ragind, MKS, Oversygeplejerske &
Annette Rikke Mglskov Bech, SD, Oversygeplejerske

Ventetiden under indlaeggelse med infektios endocarditis: en
beveegelse fra utryghed til afmagt og resignation. Ved Cecilie
Willaume Pedersen, Sygeplejerske med klinisk specialfunkti-
on og Louise Stengr, Sygeplejerske

Neerveerende tilstede i sygeplejen — en feenomenologisk un-
ders@gelse af sygeplejerskers arbejdstilfredshed i det kardio-
logiske laboratorium. Ved Christina Ernst, Sygeplejerske med
klinisk specialistfunktion, MKS og Sg@sserr Grimshaw-
Aagaard

Hvordan opleves patientforlabet for patienter med vengs
tromboemboli i Hjerteafdelingen BFH? \/ed Pernille Cecilie
Ammundsen Fredskilde, Sygeplejerske med klinisk special-
funktion, MK

Palliation - Hjerteafdelingens blinde gje. Ved Ulla Dam-
Schmidt, Sygeplejerske med klinisk specialfunktion, MKS og
Hanna Paulsen, Oversygeplejerske, MKS
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Ph.d.-afhandlinger 2023

Bjorn Stroier Larsen: The Clinical Implication of Atrial Cardiomy-
opathy. Kebenhavns Universitet, 2023. 68 s.

Hadziselimovic, E. : N-terminal pro-brain natriuretic peptide and
high-sensitivity Troponin T as risk markers in aortic valve stenosis.
University of Copenhagen, 2023. 191 s.

Stefan Lundby Miilverstedt: Familial Hypercholesterolaemia:
Screening with the intention to prevent cardiovascular disease and ¥
death. Kgbenhavns Universitet, 2023. 147 s.

Christoffer Laessge Madsen: Postoperative atrial fibrillation, car-
dioembolic stroke, and a diseased cardiovascular system. Univer-
sity of Copenhagen, 2023. 118 s.

Ingunn Eklo Kjesbu: Vulnerable groups in Cardiac Rehabilitation:
One size does not fit all. Kgbenhavns Universitet, 2023. 112 s.

Louise Hougesen Bjerking: Initial Management of Patients with
Symptoms Suggestive of Chronic Coronary Syndrome. Kgben-
havns Universitet, 2023. 82 s.
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Ph.d.-afhandlinger i 2023: Bjgrn Straier Larsen

Navn Bedgmmelsesudvalg

Bjern Streier Larsen Professor Morten Steen Salling Olesen (Formand), Professor Won Yong Kim, Professor
Nazem Akoum

Titel pa ph.d.
Universitet

The Clinical Implication of Atrial Cardiomyopathy

. Kgbenhavns Universitet
Baggrund for ph.d. projektet

Dato for forsvar
De patofysiologiske forandringer, der er forbundet med atrial kardiomyopati, kan resultere i v

sygdom, hvor atrieflimren (AF) menes at vaere bade en primeer manifestation og en Den 15. September 2023
medierende faktor.

Atrieflimren er en betydelig risikofaktor for iskaemisk apopleksi, men flere faktorer rejser
spergsmal ved den direkte kausale rolle af AF i udviklingen af kardioembolisk apopleksi. En
underliggende atrial kardiomyopati er maske vigtig for udvikling af kardioembolisk apopleksi.
Forstaelsen af det komplekse samspil mellem atrial kardiomyopati, AF og apopleksi kan
potentielt fgre til mere viden om, hvilke patienter, der kan drage fordel af forebyggende tiltag,
og hvilke der ikke kan.

Afhandlingens vigtigste resultater

Artikel 1 demonstrerede, at hyppige supraventrikuleere ekstrasystoler (SVES), som marker for
elektrisk ustabilitet, var associeret med fremtidig udvikling af AF i en Holter-kohorte fra vores
eget ambulatorium pa Frederiksberg Hospital.

Artikel 2 brugte data fra Herlev-Qsterbro undersggelsen og fandt, at nedsat temningsfraktion af
venstre atrium, men ikke et stort venstre atrium — som markegrer for struktur og kontraktilitet,
var associeret med udviklingen af iskeemisk apopleksi, selv nar man tog dem i betragtning, der
udviklede AF underve;js.

Artikel 3 undersggte arkitektoniske forandringer i venstre atrium hos patienter med nylig
iskeemisk apopleksi, og raske, alders- og kansmatchede kontrolpersoner. Det primaere fund
var, at der ikke var nogen forskel i graden af fibrose i venstre atrium mellem patienter med
apopleksi af ukendt arsag, og dem med en kendt arsag, som enten var smakars sygdom eller
storkars aterosklerose.

Vejledere

Professor Ahmad Sajadieh, Professor Hanne Krarup Christensen, Klinisk lektor Nis Baun Hast,
MD, ph.d. Niels Grove Vejlstrup

13



Ph.d.-afhandlinger i 2023: Edina Hadziselimovic

Navn Bedgmmelsesudvalg

Edina Hadziselimovic Ass. Professor Jens Dahlgaard Hove, Ass. Professor Jordi Sanchez Dahl, Professor Marie-
Annick Clavel

Titel pa ph.d.
Universitet

"N-terminal pro-brain natriuretic peptide and high-sensitivity Troponin T as risk markers in

aortic valve stenonis Kgbenhavns Universitet

Baggrund for ph.d. projektet Dato for forsvar

Aortaklapstenose (AS) forekommer hyppigt sammen aterosklerotisk koronararteriesygdom. De Den 23. September 2023
udggr sammen de mest almindelige aldersrelaterede hjertesygdomme | hgjindkomstlande.

Derfor folges de asymptomatiske AS-patienter med rutinemaessige ekkokardiolgrafier hver 1-2

ar, ofte uden kliniske konsekvenser.

Formalet var at kortlaegge NT-proBDP og hsTNT og deres praediktive vaerdi blandt 1.739
asymptomatiske patienter med ikke-sveer AS fra et multicenter, randomiseret, dobbeltblindet
SEAS-studie. Endvidere at udvikle og validere en multimarker risikoscore for at identificere de
lavrisikopatienter, der sikkert kan erstatte rutinemaessige ekkokardiogrammer med en
multimarkgr risikoscore-vejledt opfglgning med personlige, skraeddersyede
opfelgningsintervaller.

Afhandlingens vigtigste resultater

VI kan konkludere, at NT-proBNP og hsTnT-koncentrationer var normale hos 3 ud af 4
patienter med asymptomatisk ikke-sveer AS. Normale biomarkgrkoncentrationer viste
sammenhaeng med lav risiko for ugnskede handelser. De forhgjede og/eller stigende
koncentrationer af biomarkgrer var associerede med en darlige prognose, derfor introducerede
vi en arlig NT-proBNP stigning pa over 50% som en ny risikomarker for AVE-relaterede
haendelser. ASGARD risikoscoren viste potentiale i forhold til at reducere de ungdvendige
rutinemaessige ekkokardiografier med 30% i forhold til standardbehandlingen. Brugen af
ASGARD risikoscoren | klinisk praksis kan identificere lavrisikopatienter, der trygt kan erstatte
rutinemaessige ekkokardiogrammer med en risikoscore-vejledt, personligt tilpasset og sikkert
opfelgningsinterval.

Vejledere

Professor Olav Wendelboe Nielsen, Dr. Anders Mgller Greve, Professor Michael Hecht Olsen,
Professor Ahmad Sajadieh




Ph.d.-afhandlinger i 2023: Christoffer Laessge Madsen

Navn Vejledere

Christoffer Leessge Madsen Lektor Helena Dominguez, Professor Christina Kruse, Professor Ahmad Sajadieh

Titel pa ph.d. Bedgmmelsesudvalg

"Postoperative atrial fibrillation, cardioembolic stroke, and a diseased cardiovascular system”  Professor Morten Salling Olesen (Formand), Professor Axel Brandes, Dr Alexandre Siciliano

Colafranceschi
Baggrund for ph.d. projektet I

Uni itet
Postoperativ atrieflimren (POAF) er en hyppig komplikation til kirurgi. Viden savnes om niversite

preediktion og risikostratificering af patienter med POAF mhp. at kunne forebygge Kgbenhavns Universitet
komplikationer pa bade kort og lang sigt.

. . . . . o Dato for forsvar
AK-behandling er en af hjgrnestenene i behandlingen af patienter med atrieflimren og POAF.

Et alternativ til AK-behandling er aflukning af venstre forkammers aurikel ("hjertegre”), idet Den 23. oktober 2023
sterstedelen af de blodpropper, der dannes i hjertet under atrieflimren, stammer fra auriklen.

Kirurgisk aflukning af auriklen har vist lovende resultater ift. forebyggelse af iskaemiske

apopleksier.

Afhandlingens vigtigste resultater

Artikel 1 demonstrerede via en gennemgang af litteraturen, at preaediktering af POAF i relation
til abdominal kirurgi ikke er muligt aktuelt.

Artikel 2 viste via et prospektivt kohorte studie af 450 patienter som gennemgik akut abdominal
kirurgi pa BFH, at frekvensen af atrieflimren var 5%. De vigtige risikofaktorer var stigende
alder, tidligere atrieflimren, samt starre kirurgi. Atrieflimren efter kirurgi var forbundet med gget
forekomst indleeggelser pa intensiv og ded.

Artikel 3 rapporterede, at kirurgisk lukning af venstre forkammers aurikel ifm. planlagt
hjerteoperation kan forebygge cerebrovaskulzere tilfaelde (kombineret endepunkt: apopleksi,
transitorisk cerebral iskeemi og ’silent cerebral infarction’) i langtids opfglgning. Dette
uafhaengigt af patienternes praeoperative atrieflimren historik.

Artikel 4 preesenterede ’Left atrial appendage by closure 2’ (LAACS-2) studiets protokol.
LAACS-2 er et stort, internationalt, randomiseret, multicenter fors@g, som undersgger om
lukning af venstre forkammers aurikel ifm. planlagt hjerteoperation kan reducere forekomsten
af apopleksi og transitorisk cerebral iskaemi.
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Ph.d.-afhandlinger i 2023: Ingunn Eklo Kjesbu

Navn Bedgmmelsesudvalg

Ingunn Eklo Kjesbu Ass.professor Ulrik Dixen (Formand), Professor Jean-Paul Schmid, Professor S@ren Paaske
Johnsen

Titel pa ph.d.
Universitet

"Vulnerable groups in Cardiac Rehabilitation. One size does not fit all”
Kgbenhavns Universitet
Baggrund for ph.d. projektet
Dato for forsvar
Et centralt element i efterbehandling af koronar hjertesygdom er deltagelse i
hjerterehabilitering, som reducerer sygdomsbyrde, dgdelighed og har positiv effekt bade pa Den 3. November 2023
genindlaeggelser, livskvalitet og fysisk kapacitet. Undersggelser viser, at patienter med lav
sociogkonomisk status og patienter med anden etnisk baggrund har darligere prognose efter
hjerteinfarkt og deltager mindre i hjerterehabilitering. Hjerterehabilitering har derfor potentiale til
at mindske de sociale og etniske forskelle.

/ldre patienter udger en stigende andel af patienterne, der deltager i hjerterehabilitering. Ved
treening kan aeldre opretholde funktionelt niveau og uafheengighed i daglige ggremal, som er
vigtige faktorer for at have en god livskvalitet.

Afhandlingens vigtigste resultater

Artikel 1: Vi fandt en steerk sociogkonomisk gradient i traeningskapacitet, kardiovaskulaere
risikofaktorer, angst og depression, som var upavirket eller forveerret efter hjerterehabilitering.
Resultaterne indikerer, at man for hjertepatienter med lav uddannelse bgr fokusere pa
opnaelse af behandlingsmal i hjerterehabilitering med fysisk aktivitet, psykologiske og
livsstilsinterventioner samt mere intens coaching.

Artikel 2: Vi fandt kun mindre socioskonomiske og etniske forskelle i opnaelse af
behandlingsmal i hjerterehabilitering, men staerke forskelle i langtidsudfald pa trods af
deltagelse i hjerte-rehabilitering. Videre forskning bgr fokusere pa, hvilke kulturelle og
medfgdte faktorer der pavirker udfaldet efter hjertekarsygdom og hvordan disse kan
adresseres for at mindske forskelle pa tveaers af sociogkonomi og etnicitet.

Artikel 3: Vi fandt, at treeningskapacitet var associeret med livskvalitet, angst og depression
ved start af hjerterehabilitering, og at forbedringer i traeningskapacitet var ledsaget af
forbedringer i score for livskvalitet, angst og depression, med staerkest sammenhaeng hos
maend. Resultaterne fremhaever vigtigheden af fysisk kapacitet for livskvalitet og mental
sundhed blandt sldre hjertepatienter.

Vejledere

Professor Eva Prescott, Cheflaege Kirstine Laerum Lieblitz




Ph.d.-afhandlinger i 2023: Stefan Lundby Mulverstedt

Navn Universitet
Stefan Lundby Mulverstedt Kabenhavns Universitet
Titel pa ph.d. Dato for forsvar

“Familial Hypercholesterolemia Screening with the intention to prevent cardiovascular disease Den 23. november 2023
and death”

Baggrund for ph.d. projektet

Familial hypercholesterolaemia (FH) is a common genetic disorder causing premature
cardiovascular disease (CVD). The estimated prevalence of probable or definite FH is 1:200-
250 individuals, according to the Dutch Lipid Clinic Network (DLCN) criteria for FH. In Denmark
approximately 12% of cases are identified.

The aim is to provide knowledge of the prevalence and management of FH in general practice.
Afhandlingens vigtigste resultater

It was found that 2382 individuals had a lipid measurement available, and 236 of those had an
LDL-C =5.0 mmol/I. In total 34 individuals were found to have probable or definite FH (DLCN
score 25). Only three individuals had been diagnosed and treated with lipid-lowering therapy.
Of 236 individuals with high LDL-C, only 25 indivuals met their treatment target. By excluding
patients with signs of secondary hypercholesterolaemia, a subgroup of 115 individuals with
potential primary hypercholesterolaemia was established. Among those, 21 individuals were
found to have probable or definite FH (1:114 individuals).

Vejledere

Lektor, ovl. Merete Heitmann, Professor Eva Prescott

Bedemmelsesudvalg

Ass. Professor Ulrik Dixen (Formand), Ovl, Ph.d. Lia Bang, MD, Ph.d. Martin Prgven Bogsrud
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Ph.d.-afhandlinger i 2023: Louise Hougesen Bjerking

Navn.
Louise Hougesen Bjerking
Titel pa ph.d.

“Initial Management of Patients with Symptoms Suggestive of Chronic Coronary Syndrome -
Focusing on Pre-test Probability and an Acoustic-Based Risk Score for Obstructive Coronary
Artery Disease”

Baggrund for ph.d. projektet

Internationale guidelines anbefaler, at udredningsstrategien for patienterne med Kronisk
Koronart Syndrom (KKS) baseres pa estimeret preetestsandsynlighed for obstruktiv
koronararteriesygdom. Dog har kun fa (<10%) af de patienter, der undersgges med
diagnostiske test, behandlingskreevende koronararteriesygdom. Disse test er
ressourcekreevende og udseetter patienterne for risici, kontrast, straling og bekymringer.
Desuden har patienter med KKS en god prognose.

Ph.d.-projektet havde til formal at unders@ge mulige metoder for at optimere
udredningsstrategien for patienter med KKS med fokus pa bedre identifikation af patienter
uden behov for diagnostiske test.

Afhandlingens vigtigste resultater

Artikel 1 validerede to tidligere publicerede praediktionsmodeller for obstruktiv koronararterie-
sygdom eksternt ifht. en kohorte fra Vestdansk Hjertedatabase. En klinisk model indeholdende
risikofaktorer for koronararteriesygdom viste sig at vaere bedre kalibreret end preetest-
sandsynligheden anbefalet af de europzeiske guidelines og resulterede i en absolut agning pa
36.6% af afsluttede patienter ved lav klinisk relevant preedikteret sandsynlighed. Dette var pa
bekostning af absolut stigning pa 1,9% oversete patienter med obstruktiv
koronararteriesygdom.

Artikel 2 undersggte den akustisk baserede risikoscore, CAD-scores, potentiale til at finde KKS
patienter, som ikke har gavn af diagnostiske undersggelse, hvis den tilleegges til den
amerikanske preetestsandsynlighed. | dette retrospektive studie viste CAD-scoren potentiale til
at nedjustere risikoen for koronararteriesygdom fra intermedizer-hgj risiko til lav risiko og
dermed udelukke behov for diagnostiske undersagelser hos 17% af disse patienter.

Artikel 3 praesenterede designet af det randomiserede studie FILTER-SCAD. | dette studie
randomiseres ambulante patienter med brystsmerter 2 grupper: Udredning i henhold til aktuel

klinisk standard eller udredning med tilleeg af CAD-score. Studiet vil vise om tilleeg af en CAD-
score i udredning af patienter med stabile brystsmerter, kan resultere i at ptt med lav risiko for
KKS spares for ungdvendige undersggelser uden at ga p4 kompromis med
patientsikkerheden.

Vejledere: Professor Eva Prescott, Dr. med. Sgren Galatius, DMSc, ph.d. Kim Wadt Hansen,
Professor Morten Bgattcher, Professor Tor Biering-Sgrensen

Bedgmmelsesudvalg: Ass. Professor Lene Holmvang (Formand), Professor Emeritus
Christiaan Vrints, Professor Ole Frgbert

Universitet
Kgbenhavns Universitet

Dato for forsvar: Den 24. November 2023




Bachelor—, master— og kandidatopgaver 2023

Anton Willy

Bacheloropgave: "Blodtryksvariabilitet hos patienter
indlagt med akut medicinsk sygdom”

December 2023

.

Ania Krasuski

Masteropgave: “Et nysgerrigt blik pa kommunikation
og samarbejde”

2023

Frida Rykind

Kandidatopgave: “Validating Outpatient Diagnosis
of Heart Failure in National Health Registers for Use
as Endpoint in Research”

2023

Mattias Hojgaard Toftholm

.
o'

Kandidatopgave: “Cardiovascular medication of : g ,
patients with coronary microvascular dysfunction: ;
use and prognostic implications”

2023

!
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Hjerteafdelingens praesentationer ved ESC 2023

Forskere tilknyttet Hjerteafdelingen praesenterede deres forskning ved hjertekongressen, European Society og Cardiology, 2023.

Ph.d.-studerende Edina Hadziselimovic praesenterede “The ASGARD risk score (Aortic valve
Stenosis Guarded by Assistive Risk Determination); Development and validation of the AS-
GARD risk score for safe monitoring of asymptomatic patients with nonsevere aortic valve

stenosis”.

Hanne Rasmussen praesenterede “Athletic Adaptions of Thin-Walled Chambers of the Heart:

Validation of the developed ASGARD risk score for safe monitoring of asymptomatic patients with n...

Bispebjerg University Hospital UNIVERSITY OF COPENHAGEN
Department of Cardiology FACULTY OF HEALTH AND MEDICAL SCIENCES

The RD risk score

(Aortic valve Stenosis Guarded by Assistive Risk Determination)

Development and validation of the ASGARD risk score for safe monitoring of
asymptomatic patients with nonsevere aortic valve stenosis

Edina Hadziselimovic, MD* Anders M. Greve, MD, Pho, Ahmad Sajadieh, MD, DMSc*,

‘ Michael H. Olsen, MD, PhD, DMSc®*, Christoph A. Nienaber, MD, PhD,
Department of Cardiology Simon G. Ray, MB ChB MD¥, Anne B. Rossebg, MD, PhD",
Bispebjerg University Hospital Kristian Wachtell, MD, PhD, DMSc', Helena Dominguez, MD, PhD*<,
Copenhagen, Denmark Nana Valeur, MD, PhD?, Helle G. Carstensen, MD, PhD?,

Olav W. Nielsen, MD, PhD, DMSc*¢

ESC Congress 2023
Amsterdam & Online  Abstract Session, August 26

A Cross-Sectional Echocardiographic Study of Elite Athletes”.

el || 11 RTI BT

Ph.d.-studerende Anna Meta Dyrvig Kristensen praesenterede med udgangspunkt i artiklen
"Long-term aspirin adherence following myocardial infarction and risk of cardiovascular
events”
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Hjerteafdelingens praesentationer ved DCS 2023

Praesentationer fra forskere tilknyttet Hjerteafdelingen ved Dansk Cardiologisk Selskabs Arsmgde 2023

Hjerteafdelingen var godt repreesenteret i de tre konkurrencer: Posterwalk,
Rapid fire og Foredragskonkurrencen.

Posterwalk

Ph.d.-studerende Anna Meta Dyrvig Kristensen: Aspirinordination som primaer
profylakse af kardiovaskulaer sygdom i Danmark fra 2000-2020

Anna Meta Dyrvig Kristensen vandt i Posterwalk konkurrencen med sin kortleeg-
ning af aspirinforbruget (hjertemagnyl) i Danmark de seneste artier. Anna Meta
viste, hvordan aspirin fortsat ordineres som primaer profylakse, til trods for natio-
nale anbefalinger imod dette, uden en anerkendt indikation for aspirin.

Rapid fire

Ph.d.-studerende Anne Storgaard Nerskov: Svaer psykisk sygdom og symptomer
pa akut koronart syndrom i alarmopkald

Anne Storgaard Ngrskov fortalte om sin registerforskning, hvor hun ud fra alarm-
opkald til 1-1-2 og Akuttelefonen 1813 havde fundet, at patienter med sveer psy-
kisk sygdom (herunder skizofreni, bipolar affektiv sindslidelse og depression)
sjaeldnere havde brystsmerter registreret som det primaere symptom pa akut
koronart syndrom sammenlignet med patienter uden svaer psykisk sygdom.

Foredragskonkurrencen

Ph.d.-studerende Edina Hadziselimovic: Udvikling og validering af ASGARD-
risikoscore til sikker monitorering af asymptomatiske patienter med aortaklap-
stenose

Edina Hadziselimovic praesenterede sin forskning om udvikling og validering af
en helt ny risikoscore (ASGAARD-scoren) for monitorering af asymptomatiske
patienter med aortaklapstenose baseret pa enkelte kliniske informationer,
proBNP, TnT og tidligere ekkodardiografi-mal.

Posters

Flere yngre forskere fra Hjerteafdelingen fik antaget posters, heriblandt:

o ph.d.-studerende Kristina Cecilia Miger, der sammenlignede rgntgen tho-
rax og CT-thorax til praediktion af akut hjertesvigt hos patienter med an-
dengd,

° medicinstuderende Signe Hgjstrup, der undersggte kensforskelle i 82Ru-

bidium PET-deriveret myokardiel flow reserve og prognosen for kardiova-
skulaere events

. medicinstuderende Yangzhi Zhou, der undersggte patient- og procedure-
relaterede risikofaktorer associeret med implantationsrelateret perikardie-
effusion.

Holdningspapirer

Overlzege Helena Dominguez og reserveleege Seren Diehderichsen praesente-
rede holdningspapiret "Wearables til detektion af hjerterytmeforstyrrelser”

Resultater

=4 S v |

Pa billedet praesenterer ph.d.-studerende Anne Storgaard Narskov.
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To priser ved Lassendagen 2023

Hjerteafdelingen var flot repraesenteret med poster— og abstract-praesentationer og ved prisuddeling pa Lassendagen, som er den arli-
ge forskningsdag pa Bispebjerg og Frederiksberg Hospltal

Ved Lassendagen blev det til en suveraen 1. plads i fore-
dragskonkurrencen til Helga Gudmundsdottir med fore-
draget "Characterization of Hemodynamic Response in Pati-
ents with Non-Obstructive Hypertrofic Cardiomyopathy”.

| sit studie beskriver Helga sammenhzaenget mellem treening
og fyldningstrykket i venstre hjertekammer hos patienter
med fortykket hjerte. (abstractbogen (s. 17).

Desuden blev det til en flot 3. plads til Rakin Hadad med

foredraget "Heart Rate Variability Identifies High-Risk Pati-
ents”, hvor Rakin beskrev, at lav hjerterytmevariabilitet kan
identificere hgj-risiko patienter i akutmodtagelsen.

(abstractbogen s. 12).

Anna Meta Dyrvig Kristensen var ogsa med i arets fore-
dragskonkurrence med et spaendende foredrag "Long-term
Aspirin Adherence Following Myocardial Infarction and Risk
of Cardiovascular Events” (abstractbogen s. 9).

Udover foredragskonkurrencen var Hjerteafdelingen ogsa
repraesenteret i abstract- og posterpraesentation. Stort tillyk-
ke til vinderne og tak til alle deltagere for at repraesentere
Hjerteafdelingen pa en overbevisende made.

Poster-praesentationer fra Hjerteafdelingen

e Prognostic value of heart rate variability and C-reactive
protein in patients hospitalized with acute medical illness
v. /Ayse Sarac
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