Bispebjerg Hospital

Arbejds- og Miljgmedicinsk Afd.
Bispebjerg Bakke 23
2400 Kgbenhavn NV

Opgang 20F
Telefon 3863 6172
Fax 38639834
Mail arbejdsmedicin.bispebjerghospital@regionh.d

Spegrgeskema om arbejde, helbred og levevaner

Vi beder dig venligst besvare dette spgrgeskema. Besvarelsen vil danne baggrund for samtalen om dine
arbejds- og helbredsforhold.

Vi har tavshedspligt — ogsa med hensyn til de oplysninger, du angiver i spgrgeskemaet.

Hvis der er spargsmal til, hvordan spargeskemaet skal besvares, er du velkommen til at kontakte den af-
deling, du er indkaldt til.

Dato

Navn

Cpr-nummer

Telefon

Arbejdstelefon

E-mail adresse

Praktiserende laege

Adresse

Postnummer og by

Telefon

Udformet af: LKRI/Hanne B. 31. august 2017


https://www.bispebjerghospital.dk/afdelinger-og-klinikker/arbejds-og-miljoemedicinsk-afdeling/kontakt/Sider/default.aspx

1. Skolegang, uddannelse og beskaeftigelse

Hvilket ar gik du ud af skolen?

Hvilken klasse afsluttede du skolen med:

m 7. klasse

m 8. klasse

m 9. klasse

m 10. Klasse/realeksamen

] Studentereksamen, HF, HTX eller lignende
Uddannelse

O Har ingen faglig uddannelse

Afsluttet faglig uddannelse til:

Afsluttet faglig uddannelse til:

Er du for tiden:

m I dit seedvanlige arbejde

O Overgaet til andet arbejde fra dato
m Sygemeldt fra dato

m Arbejdslgs fra dato

O | fleksjob fra dato

m Efterlansmodtager fra dato

m Pensionist fra dato

m Andet, hvad

Arbejdsevne

Hvordan vurderer du din nuvarende arbejdsevne sammenlignet med, da den var bedst?
Forestil dig, at din arbejdsevne er 10 point veerd, nar den er bedst. Hvor mange point vil du give din

nuvaerende arbejdsevne (1 betyder at du ikke kan arbejde for tiden). Seet ring.

1 2 3 45 6 7 8 9 10
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2. Arbejdsforhold

Skriv i skemaet alle de ansattelser du har haft, siden du gik ud af skolen.

Skriv ogsa, hvis der har varet leengere sygeperioder, orlovsperioder eller arbejdslgshed.
Vi beder dig udfylde skemaet sa preecist som muligt. Hvis du ikke kan huske arstallene, kan du ngjes med
at skrive “cirka-arstal” eller firmaerne i reekkefglge og i stedet angive, hvor mange ar du har arbejdet i

hvert firma.

Nuveerende eller seneste arbejdsplads

Ansat fra til
Arbejdspladsens navn
Gade/Vej
Postnr. & By
TIf. nr.;
Din stilling
Eksempel: Antal &r i Virksomhed Stilling
Arstal fra-til alt Adresse
Klaver- og Mgbeltransport A/S Flyttemand
1 2003-2009 7 ar Rentemestervej 81
2400 Kbh. NV
Arstal fra-til | Antal ar Virksomhed/Adresse Stilling
1
2
3
4
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Fortsat evt. pa et ekstra ark papir.

3. Undersggelser og behandling

Skriv nedenfor hvis du har varet undersggt eller indlagt pa offentlige eller private sygehuse/hospitaler,
hos praktiserende speciallaeger/psykolog eller veeret rantgenundersggt.

Eksempel

Arstal Sygehus/afdeling Arsag til indlzeggelsen
2001 Hudlzaege, Hans Knudsen, Roskilde Handeksem
2005 Naestved Sygehus, Ortopaedkirurgisk Afdeling Kna

Arstal Sygehus/afdeling Arsag til indleeggelsen

Side 4/7




4. Har du tidligere veeret undersggt pa en arbejdsmedicinsk afdeling?

Nejo  Jao Ar Hvor

5. Medicin

Hvis du tager medicin, beder vi dig udfylde skemaet nedenfor.
Skriv hvad medicinen hedder, hvor meget du tager, og hvorfor du tager den.

Eksempler
Medicinens navn Styrke Meaengde Arsag
Panodil 500 mg 3 tabl. dagligt Smerter i ryggen
Spirocort Spray 200 mikrogr/dosis 2 pust dagligt Astma
Medicinens navn Styrke Maengde Arsag

6. Tobak
Hvis du aldrig har reget, skal du satte kryds her m

Ellers beder vi dig besvare falgende:
Ryger du nu?

o Ja: Hvor meget ryger du om dagen?

o Nej: Hvornér holdt du op?

7. Alkohol

Hvor mange genstande drikker du

pa en hverdag?

pa en dag i weekenden?
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8. Allerqi

Har du nogen form for overfalsomhed (allergi)? olJa o Nej
Huvis ja,

Medicin

Andet

(pollen, stavmider etc.)

9. Andet
Din veegt kg Er du hgjrehandet? O
Din hgjde cm Er du venstrehandet? o

10. Motion/sport i fritiden

Anfar nedenfor hvilken motion du dyrker, herunder cykling til og fra arbejde

antal timer pr. uge

antal timer pr. uge

antal timer pr. uge

11. Hvilke forventninger har du til undersggelsen pa
Arbejdsmedicinsk/Socialmedicinsk Afdeling:

Vi vil gerne vide, hvad dine forventninger er til undersggelsen pa Arbejdsmedicinsk/Socialmedicinsk Af-
deling, sa vi kan forsgge at leve op til dem.

O at fa at vide om arbejdet kan veere arsag til min sygdom

m at finde ud af, hvad jeg kan arbejde med fremover

m at fa hjzlp til at forbedre arbejdsforholdene pa min arbejdsplads
m at fa hjeelp i en arbejdsskadesag

m at fa hjeelp i min sag i kommunen

m andet
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Yderligere oplysninger

Har du i gvrigt oplysninger angaende dine arbejdsforhold eller helbredsforhold, vil det vere en hjelp, at
du medbringer dem til undersggelsen. Det kunne f.eks. vare oplysninger om de materialer/produkter, som
du har arbejdet/arbejder med eller rapporter fra din arbejdsplads.

Tak for din besvarelse.
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