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	Baggrund
	Til larvebehandling anvendes larver fra den grønne spyflue (Lucilia Sericata). Disse fremstilles under sterile forhold i laboratorier. For nuværende findes ingen danske labo-ratorier, men larverne importeres af et dansk firma.

Larverne opløser og fortærer nekrotisk væv.

Larvesekretet indeholder således en række enzymer, blandt andet tryptase, peptidase og lipase. Endvidere produceres en række andre faktorer, som gør sekretet alkalisk. 

Der er muligvis en direkte sårhelende virk-ning ved larvebehandlingen.



	Indikation


	Venøse skinnebenssår, iskæmiske/ diabetiske fodsår og vaskulitsår.



	Procedure


	Lægen informerer mundtligt patienten om behandlingen og den ønskede effekt.

Sygeplejersken udleverer og gennemgår ”Information om sårbehandling med fluelarver” med patienten.

Patientsamtykke til behandlingen og lægens ordination noteres i journalen.



	Bestilling

Levering

Opbevaring
	Larver bestilles via fax, særskilt faxmed-delelse forefindes. 

Primærsygeplejersken skal senest kl. 12 afgive sin bestilling til afdelingssygeplejer-sken (eller dennes afløser), som herefter foretager en fællesbestilling hos leveran-døren. 

For nuværende kan der kun leveres larver tirsdag, onsdag, torsdag og fredag. Er der behov for larver om lørdagen skal bestil-lingen afgives senest torsdag kl. 12.

Ideelt set bør larverne ilægges tirsdag og fredag for at kunne synkroniseres med leveringsmulighederne.

Larverne leveres i en kontainer enten i nylonpose (Biobag/Biofoam) eller som fritgående.

Fakturaen opbevares af afdelingssyge-plejersken.

Ved modtagelse af larverne skal disse opbe- vares svalt (ca. 100 C) frem til anvendelsen lørdag.

Kan kortvarigt (et par timer) opbevares ved stuetemperatur.



	Behandlingsvarighed
	Hver behandling strækker sig  over 3 døgn, og kan eventuelt gentages, afhængig af det kliniske respons.



	Ilæggelse af larver

Placering af larver
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	Før behandling:

· Inden larvebehandling er det vigtigt, at såret renses grundigt, da larvernes luft-veje kan tilstoppes af rester af hydrogel, og de derved risikerer at omkomme.

· Såret vaskes med flydende ph-neutral sæbe uden konserveringsmiddel eller andre tilsætningsstoffer.
Spules med vand.

· Der podes fra såret og tages foto.

· Dokumentationsark udfyldes, se bilag

· Såromgivelserne beskyttes af en barrierefilm

Ved biobag:

· Biobag/Biofoam tages ud af kontaineren

· Lægges direkte på såret. 

· Ovenpå anbringes 3-4 bomuldsgaze-servietter (20x10 cm), som fastholdes med et gazebind.
Biobag’en burde ideelt udfylde hele sårarealet. Gør den ikke det, kan man, når der ses til larverne 1 gang i vagten, flytte biobag’en til en anden del af såret.
Dette kan være hensigtsmæssigt ved vaskulitis, da larvesekretet kan være meget ætsende og smerteforøgende.
Da larverne kan drukne i for meget sekret, er det vigtigt at udskifte disse gazeservietter, hvis de bliver gennem-vædede.

Ved fritgående larver:

· Såret aftegnes på en polyurethan film,  skabelonen klippes ud og tegnes over på en Duoderm E (obs. spejlvending).

· Såromgivelserne beskyttes med en barriere-film. 
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	Omridset klippes ud og Duodermpladen anbringes, således at sårkanterne beskyttes.

Sårkanterne smøres med Cavilon No Sting for at få Duodermpladen til at klæbe bedre.

Ved overfladiske sår kan hydrokolloidpladen fordobles. Herved øges dybden og risikoen for at larverne klemmes ihjel mindskes. 

Giver desuden larverne mere plads til at vokse i. 

Ved hydrogelbehandling af andre nærlig-gende sår benyttes Purilongel.



	[image: image3.jpg]




	Kontainerlåget  har et filter, for at larverne kan ånde. 

Kontaineren indeholder et bouillonekstrakt, som larverne ernærer sig ved indtil anven-delse.
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	Larverne skylles ud af kontaineren med nogle få ml vandhanevand. 

De skylles ud på midten af det net, der følger med forsendelsen. Der kan eventuelt anvendes Tegapore. 

Antal larver:

Der skal anvendes ca.10 larver pr. cm2 såroverflade.
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	Vend nettet over såret, så larverne kommer indenfor rammen.

Nettet tapes fast med vandfast plaster (Sleek) på hydrokolloidpladen. 

Vær opmærksom på, at tapen slutter tæt hele vejen rundt om nettet. 

Ved  utæthed kravler larverne ud.
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	En  non woven serviet fugtes med vand-hanevand, foldes ud og krammes let sammen. Denne  lægges ovenpå nettet. Larverne har behov for et fugtigt miljø for at overleve. 

Inden for første døgn øges sekretionen, og der er derfor ikke længere behov for yder-ligere tilførsel af fugt.
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	Læg en så luftig yderforbinding som muligt

i form af non woven servietter, som fikseres med hvidt gazebind og evt. tubegaze.

Patienten mobiliseres uden at støtte på larverne. 

Kompressionsbehandling må ikke anvendes i relation til larvebehandlingen.



	Observation af larver

Fugtige

Tørre

Smerter

Gennemsivning af forbinding

Nyopstået blødning
	Dag 0 aften samt dag 1 og dag 2:

· Yderforbindingen fjernes og udskiftes ved evt. gennemvædning. 
Larvernes aktivitet og tilstand obser-veres gennem nettet og registreres i dokumentationsarket.

· En tør non-wowen serviet lægges oven på nettet. Fikseres med gazebind. 

· En fugtig non-wowen serviet lægges oven på nettet. Fikseres med gazebind.

Smerteregistrering ifølge VAS-score skalaen,

se retningslinie herfor.

Navnlig ved vaskulitsår kan larvebehandling være meget smertefuld.

Larverne kan drukne i deres eget sekret, derfor skal forbindingen skiftes ved skygge-gennemsivning.

Ved blødning kontaktes centerlæge vedrø-rende fortsat behandlingsplan.



	Fjernelse af larver
	Fritgående larver:

· Skylles ud af såret ved hjælp af vandhanevand, evt. lavtryksspuling. 

· Larverne skylles ned i en pose. 
Kan være meget aktive og vanskelige at få ud, evt. må en pincet anvendes.
Larverne bortskaffes som klinisk risikoaffald.

Biobag/Biofoam:

· Posen fjernes.
Lægges i plastikhandske og bortskaffes som klinisk risikoaffald.

Såret vurderes med henblik på gentagelse af larvebehandling.

I perioden mellem 2 larvebehandlinger bør der anvendes Purilon gel.



	Dokumentation
	Et specielt dokumentationsark for larve-behandling udfyldes ved hvert sårtilsyn. 

Dokumentationsarket opbevares sammen med sårjournalen.

	Bilag
	· Dokumentationsark

· Fremstillingskort

· Vejledning i bestilling af larver incl. bestillingsark (fax)

· Patientinformation

· Smertebehandling

· Sårrensning
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