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	Omfang/afgrænsning


	Behandling af patienter med ulcus cruris og samtidig eksem og/eller hudkløe.

Forebyggende behandling.



	 Cave
	Ved arterielle sår.

Ved kendt allergi overfor indholdsstofferne i bandagen.

	Procedure

Generelt

Skifteintervaller

Gennemsivning

Anlæggelse

Obs.

Bandagefjernelse


	· Anlæggelse skal ske hurtigt og uden unødig afkøling af såret.

· Vask og soignering efter gældende ret-ningslinier.

· Sårbehandling og skiftning af ichthopaste-bandagen foretages i starten med 1-4 dages mellemrum og senere op til 7 dages mellemrum. Afhængig af sårets størrelse og eventuel voldsom gennemsivning af bandagen.

· Gennemsivning af bandagen behøver ikke altid at føre til bandageskift. 
Der kan forstærkes udenpå med sugende forbindinger.

· Anlægges bedst om morgenen, hvor hævelsen er mindst.

· Pålægges fra tæernes grundled til 2 fingers-bredder under knæhasen.

· Afklippes i stykker på ca. 1/3 længere end foden eller benets omfang. Man skal undgå bandagekanter hen over såret.

· Bandagestykkerne pålægges som sildeben (8-tal), så de følger benets naturlige linier.

· Hver ny omgang skal dække ca. halvdelen af den forrige.

· Bandagen må ikke anlægges cirkulært forløbende som ved kompressionsbandage.

· Bandagekanterne må ikke stramme.

· Efter pålæggelse glattes bandagen med hænderne.

· Udenpå anlægges kompressionsbandage. Husk evt. at polstre.

·  Bandagen fjernes igen ved enten at klippe eller pille den af.


