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	Fremstilling på  behand-lingsbordets øverste hylde (stålbord)
	Definition på ”rene hænder”

Rene hænder = efter vask af hænder eller efter desinfektion med klorhexidinhåndsprit.

Fra behandlingsskab tages:

· 1 skiftesæt

· 1 sygeplejesaks

· 1 afdækningsstykke

· 1 par handsker, evt. 1 par ekstra handsker

· Autoklaveringsposerne åbnes



	Fremgangsmåde ved patienten
	· Patienten lejres godt

· Leje/stol hæves ved hjælp af hydraulisk /elektrisk system

· Sko og strømper tages af

· Håndvask eller håndsprit efter eget valg

Ved gennemsivet forbinding


· Cirkulær yderforbinding (fx kompres-sionsbind) rulles af

· Tag handsker på

· Ydre forbinding (kompressionsbind) fjernes

· Afdækningsstykke lægges under patienten

· Inderste forbinding klippes op

· Saksen lægges tilbage i autoklaverings-posen og placeres på behandling-vognens øverste bordplade.   

· Forbindingen kasseres sammen med handskerne i affaldspose 

· Håndvask eller håndsprit efter eget valg
Ved tør forbinding :

· Cirkulær yderforbinding (fx. kompres-sionsforbinding) rulles af

· Afdækningsstykke lægges under patienten

· Forbindingen klippes op

· Saksen lægges tilbage i autoklaverings-posen og placeres på behandlings-vognens øverste bordplade  

· Forbindingen kasseres i affaldspose

· Håndvask eller håndsprit efter eget valg


	Rensning af sår
	Med rene hænder

· Fremstilling til rensning af sår og såromgivelser samt instrumenter til inspektion af såret

· Handsker tages på

· Rensning af sår og såromgivelser med vandhanevand og evt. medicinsk ph neutral sæbe

· Ved sår i granulationsfasen vaskes såromgivelserne med Bag Bath

· Handsker kasseres

· Håndvask eller håndsprit efter eget valg


	Sårbehandling
	Med rene hænder

· Fremstilling til sårbehandling, eksempelvis cremer/salver, sårbehandlingsprodukter, kompressionsbind og lign.

· Handsker tages på 

· Sårbehandling udføres

· Handsker kasseres

· Håndvask eller håndsprit efter eget valg



	Oprydning/rengøring
	Se endvidere procedurevejledninger.

· Urene instrumenter bæres til urent skylle-rum

· Affaldspose kasseres

· Leje/stol og behandlingsbord rengøres med sæbevand (inventarsæbe ”Novaline” og vand i forholdet 1:20)

· Leje/stol tørres efter med en frotteklud, der efterfølgende lægges til vask

· Håndvask



	Forklæde
	Til beskyttelse af uniformen anvendes et engangs plastforklæde ved:

· Gennemsivning af kompressionsbind

· Store venøse bensår

· Ved vask af sår og omgivelser med vand og sæbe

· Anlæggelse af Ichthopaste bandage

· Ved beskæring af hyperkallositeter



	   Bilag
	· Procedurevejledning for klargøring og oprydning/rengøring af undersøgelses-stuer.

· Procedurevejledning for klargøring og oprydning i Urent skyllerum

· Procedurevejledning for rengøring af behandlingsborde/skabe samt patientlejer



	Henvisning til supplerende instruks
	Sårbehandling

Sårrensning
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